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Testo 
 
Il mio periodo di scambio Erasmus si è svolto in Spagna, a Valencia presso il Campus Vera. 
 
Il primo  impatto è stato un po' faticoso perché, avendo dovuto terminare  il ciclo degli esami del 
primo semestre a Milano, sono arrivata a Valencia che le lezioni erano già iniziate da una decina di 
giorni. Gli insegnanti, pur essendo molto gentili, non mi hanno fornito il supporto didattico che mi 
aiutasse a superare le difficoltà iniziali.  
 
Questo aspetto, a prima vista negativo, mi ha però consentito di mettermi alla prova, trovando in 
me le risorse per conseguire ciò che i corsi richiedevano. 
 
Molto  importante  è  stato  l'aiuto  di  alcuni  compagni  spagnoli  e  soprattutto  della Mentor,  una 
ragazza che si è rivelata sin dall'inizio molto disponibile, che mi ha consentito di conoscere meglio 
la cultura spagnola e con la quale ho stretto una amicizia preziosa. 
 
Ho riscontrato qualche difficoltà nel trovare corrispondenza tra gli esami delle due università, ma, 
grazie  anche  alla  collaborazione  del  docente  promotore,  ho  avuto  modo  di  individuare  una 
soluzione una volta arrivata a Valencia. 
 
Per  quanto  riguarda  i  corsi  ho  apprezzato  soprattutto  il  corso  di  Estetica  e  Storia  dell'arte.  In 
particolare  il docente, molto colto e competente, ha saputo rendere queste ore di  lezione molto 
interessanti,  affiancando  alla  teoria  un  lavoro  pratico  con  un  approccio  che  non  avevo 
sperimentato  sinora:  riprogettazione  incentrata  sul miglioramento di un prodotto/situazione già 
esistente. 
 
L'attività  di  laboratorio  viene  svolta  lasciando maggiore  autonomia  nell'organizzazione  e  nello 
sviluppo dei progretti agli studenti, senza revisioni obbligatorie. 
 



Ho  inoltre  apprezzato  che  buona  parte  dei  progetti  sviluppati  erano  destinati  a  partecipare  a 
concorsi  pubblici,  dando modo  di  "testare"  il  lavoro  svolto  e  stimolando  quindi  anche  l'attività 
degli studenti. 
 
Molto utile, e anche divertente, è stato  il corso di spagnolo proposto dall'Università, che è stata 
anche una bella occasione per conoscere ragazzi di altre nazionalità. 
 
Le aule e gli ambienti di studio erano molto adeguati e ben attrezzati. 
 
Molto positivo è l'ambiente universitario per quanto riguarda le strutture e le proposte sportive e 
culturali, offrendo varie opportunità per socializzare e sperimentare nuove attività: ad esempio la 
partecipazione a una regata, cineforum, competizioni sportive, coro studentesco, ecc. 
 
Nella mia esperienza ho avuto modo di conoscere e frequentare soprattutto persone spagnole e 
questo mi ha permesso di conoscere, oltre alla lingua, gli usi e la cultura locale. 
 
Molto utile in questo senso è stata la scelta di vivere in un appartamento con due ragazzi spagnoli, 
che  si  trovava  in  zona  Blaco  Ibañez,  zona  che  consiglio  perchè  comoda  sia  per  raggiungere 
l'Università, che il centro e la zona del Rio, ma anche perchè molto frequentata e vivace anche di 
sera. 
 
La città  inoltre è molto bella, a "dimensione d'uomo" dove si può raggiungere qualsiasi  luogo  in 
"Valenbisi" ‐ il sistema di biciclette a noleggio ‐ e che offre davvero di tutto. 
 
Aldilà dell'aspetto didattico positivo, per me è stata una meravigliosa esperienza per  le persone 
che ho conosciuto, per i posti che ho visitato, per l'autonomia che ho avuto modo di vivere e posso 
dire di avere imparato molto da questi mesi passati a Valencia. 
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